”Träningsresa” till Hudik &


När: Lördag 25/2 kl 09.00

Var: Samling parkeringen Hälsohuset Timrå

Hur: Vi samåker och delar bensinkostnaderna

Vi tränar och parkerar gratis i Hudik. Det som behövs är några bilar, intresserade träningshugade och ett glatt humör. Vi tar med mat eller äter i Hudik, kom med förslag så bestämmer vi närmare avgångsdag.
För ytterligare info om gymmet så kan ni surfa in på 

www.hudiksvallsgym.se eller på facebook, Hudiksvalls Gym
Vill ha era intresseanmälningar senast 10/2
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